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raportului de activitate în anul 2025 pentru membrii titulari, 

membrii corespondenți și membri desemnați ai Secțiilor de Științe ale AŞM 

 

I.  Titlul, numele şi prenumele, Secția de Științe a AȘM 

Membru corespondent A.Ș.M, d.h.ș.m., prof.univ. Groppa Liliana, Secția Științe 

ale Vieții a  

 

II. Activitate ştiinţifică  

Conducător proiectului transfrontalier, consultant științific proiectului postdoctoral 

(Anexa 1) / Activitate individuală 

 

Anexa 1.  

1. Proiect științific – subprograme, bilaterale, multilaterale, ITT, alte proiecte de 

cercetare, activitate individuală etc. (etapa anului 2025) 

Nr./o Cifrul proiectului Denumirea proiectului Director/ executor  

1. PN-IV-P8-8.3-

ROMD-2023-0353 

Microbiomul intestinal la pacienții cu 

spondilită anchilozantă (GRASP) 

Groppa Liliana 

(director din partea 

Republicii Moldova)  

2. 25.00208.8007.02/PD Impactul inflamației sistemice asupra 

proceselor metabolice pe modelul 

artritei reumatoide.  

Consultant științific 

Groppa Liliana 

(Postdoctorand 

Deseatnicova Elena ) 

 

III.  Activitatea în anul 2025 (date statistice) 

Monografii în ediţii internaţionale recunoscute (Springer etc.)  

Monografii în alte ediţii din străinătate  

Articole în reviste cu factor de impact cu indicarea IF 6 

Articole în alte reviste editate în străinătate  

Monografii editate în ţară  

Capitole în monografii internaționale   

Capitole în monografii naționale  

Articole în reviste naţionale, categoria A+  

Articole în reviste naţionale, categoria A 2 

Articole în reviste naţionale, categoria B+  

Articole în reviste naţionale, categoria B  3 

Articole în reviste naţionale, categoria C  

Articole în alte reviste naționale neacreditate  

Articole în culegeri internaționale  

Articole în culegeri naționale  

Articole în materiale ale conferințelor internaționale  

Articole în materiale ale conferințelor naționale / cu participare 

internațională 

 

Participare cu raport la foruri ştiinţifice internaționale:  

în străinătate / în Republica Moldova 

3 

Participare cu raport la foruri ştiinţifice naționale 1 



Participare cu raport la foruri ştiinţifice cu participare internațională  

Numărul de cereri de brevetare prezentate   

Numărul de hotărâri pozitive obţinute  

Numărul de brevete obţinute  

Numărul de brevete implementate  

Editor culegeri de lucrări, inclusiv materiale ale conferințelor (cu 

indicarea numelui pe copertă) 

1 

Articole / cărți de popularizare a științei  

Emisiuni radio/TV de popularizare a științei 
2 

Publicații electronice (pentru revistele care nu dispun de varianta print)  

 

IV. Rezultate ştiinţifice obţinute în anul 2025 (100-200 de cuvinte) 

V. În anul 2025, activitatea de cercetare coordonată s-a concentrat asupra studierii bolilor 

reumatice inflamatorii cronice ca entități sistemice complexe, cu accent pe 

interacțiunea dintre inflamația imun-mediată, metabolismul osos, riscul cardiovascular 

și mecanismele metabolice, endocrine și microbiene implicate în progresia bolii. 

Obiectivul strategic principal a fost consolidarea unei abordări integrate, translaționale, 

care să conecteze mecanismele patogenetice fundamentale cu aplicații clinice relevante 

și cu impact asupra practicii medicale și politicilor de sănătate. Rezultate obținute au 

fost diseminate la diferite foruri științifice internaționale și naționale sub forma de 

postere și rapoarte. Anul 2025 a reprezentat o etapă de maturizare științifică a 

proiectelor coordonate, cu rezultate solide, coerente și relevante, confirmând direcția 

strategică aleasă și oferind un fundament robust pentru extinderea cercetărilor în anii 

următori, inclusiv prin studii longitudinale și multicentrice. 

 

 

VI. Activitate didactică, în 2025 

Numărul cursurilor elaborate/ţinute 

Denumirea cursurilor de masterat elaborate/ţinute 

3/12 

Numărul total de persoane la care a fost conducător ştiinţific al tezei de 

doctorat 

5 

Numărul persoanelor la care a fost conducător ştiinţific şi care au susţinut 

teza 

1 

Numărul total de persoane la care a fost conducător ştiinţific al tezei de 

masterat 

 

Numărul manualelor, materialelor didactice elaborate și editate 1 

 

Teze susținute și confirmate de ANACEC în anul 2025 sub conducerea membrilor secției 

Numele şi 

prenumele 

conducătorului  

Instituţia de 

învățământ 

superior 

Pretendentul, 

Titlul tezei 

Teza de masterat / 

doctorat / 

postdoctorat 

Groppa Liliana Universitatea de Stat 

de Medicină și 

Farmacie Nicolae 

Testemițanu 

Dutca Lucia 

Comorbidități în artrita 

psoriazică 

Doctorat 

 

 



VII.  Activitate managerială 

Șef disciplina de reumatologie și nefrologie , Universitatea de Stat de Medicină și 

Farmacie Nicolae Testemițanu 

 

VIII. Activitatea membrilor de consolidare a statutului de autoritate națională în domeniul 

cercetării și inovării a AȘM 

Nume, prenume Acțiune  Comentarii  

   

 

IX. Aprecierea și recunoașterea rezultatelor obținute (Premii, medalii, titluri etc.). 

1. Câștigătorul titlului și diplomei Profesorul anului 2025 al Universității de Stat de 

Medicină și Farmacie Nicolae Testemițanu, https://usmf.md/en/noutati/research-

and-innovation-gala-2025 

 

 

Distincții obținute la expoziții și târguri de inventică 

Nr. 

d/o 

Denumirea expoziţiei, târgului Participanţii Tematica 

prezentărilor 

Distincţii 

obţinute 

     

 

X. Membru/președinte al comitetului organizatoric/științific, al comisiilor, consiliilor 

științifice de susținere a tezelor 

nr Numele, prenumele Evenimentul (conferință, 

consiliu de susținere etc.) 

Perioada Calitatea 

(membru, 

președinte ș.a.) 

1. .  Groppa Liliana Congresul internaţional 

Pregătim viitorul 

promovând excelenţa, 

ediția a XXXV-a. Iași, 

România 

27 

februaie – 

01 martie, 

2025. 

Membru al 

comitetului 

organizatoric 

2.  Groppa Liliana Conferința ştiinţifică 

anuală consacrată 

aniversării a 80-a de la 

fondarea USMF „Nicolae 

Testemiţanu” din RM 

20-22 

octombrie 

2025 

Membru al 

comitetului 

științific 

 

Redactor / membru al colegiilor de redacţie al revistelor naţionale / internaţionale 

nr Numele, prenumele Revista Calitatea (membru, 

redactor, referent) 

    

 

XI. Participări la foruri științifice: 

Manifestări științifice internaționale (în străinătate) 

 

N

r 

Numele, prenumele, 

titlul ştiinţific al 

participantului  

Titlul manifestării 

organizatori/instituția 

organizatoare/țara 

Perioada 

desfășurării 

evenimentului  

Titlul comunicării 

https://usmf.md/en/noutati/research-and-innovation-gala-2025
https://usmf.md/en/noutati/research-and-innovation-gala-2025
https://www.univapollonia.ro/wp-content/uploads/2025/02/Comitet-de-organizare.pdf
https://congres.usmf.md/program/program-congres/


1. 1 

1 

Groppa Liliana, 

d.h.ș.m., prof.univ., 

m.c. al A.Ș.M 

Congresul Mondial de 

Osteoporoza, osteoartroza 

și maladii 

musculoscheletale, 2025. 

International 

Osteoporosis Foundation 

– ESCEO, Roma, Italia 

10-13 aprilie 

2025 

Bone remodeling 

markers and 

carotid 

atherosclerosis in 

RA patients. 

2. 2 

2 

Groppa Liliana, 

d.h.ș.m., prof.univ., 

m.c. al A.Ș.M 

Congresul Român de 

Reumatologie, Societatea 

Română de 

Reumatologie, Sibiu, 

România 

25-27 

septembrie 

2025 

Inflamația 

sistemică și 

autoimunitatea 

tiroidiană în 

artrita reumatoidă: 

interacțiuni 

imunologice. 

3.  

 

3 

Groppa Liliana, 

d.h.ș.m., prof.univ., 

m.c. al A.Ș.M 

Congresul internaţional 

Pregătim viitorul 

promovând excelenţa, 

ediția a XXXV-a. 

Universitatea Apollonia, 

Iași, România 

28 februarie-

01 martie 2025 

Osteoartrita 

mâinii – Studiu 

clinic, imagistic și 

funcțional pentru 

optimizarea 

managementului. 

 

Manifestări științifice internaționale (în Republica Moldova) 

 

N

r 

Numele, prenumele, 

titlul ştiinţific al 

participantului   

Titlul manifestării 

organizatori/instituția 

organizatoare/țara 

Perioada 

desfășurării 

evenimentului) 

Titlul 

comunicării 

     

 

Manifestări științifice naționale 

 

N

r 

Numele, prenumele, 

titlul ştiinţific al  

participantului   

Titlul manifestării 

organizatori/instituția 

organizatoare/țara 

Perioada 

desfășurării 

evenimentului  

Titlul 

comunicării 

1 Groppa Liliana, 

d.h.ș.m., prof.univ., 

m.c. al A.Ș.M 

A 2-lea congres de 

Hemostaza și Tromboza 

din R. Moldova 

30-31 mai 

2025 

Sindromul 

antifosfolipidic 

 

Manifestări științifice cu participare internațională 

 Numele, prenumele, 

titlul ştiinţific al 

participantului   

Titlul manifestării 

organizatori/instituția 

organizatoare/țara 

Perioada 

desfășurării 

evenimentului  

Titlul 

comunicării 

     

 

XII. Promovarea rezultatelor obținute și a activității membrilor secției în mass-media  

 

Emisiuni radio/TV de popularizare a științei (cu indicarea link-urilor de acces) 

Nr  Nume, prenume Emisiunea Subiectul abordat 



1 Groppa Liliana 

 

Radio Moldova. 

Sănătate pentru toți, 18 

octombrie 2025 

Măsurile de prevenire și tratament al 

afecțiunilor reumatice. 

https://radiomoldova.md/f/en/12134#content 

 

Articole de popularizare a științei (cu indicarea link-urilor de acces, după caz) 

Nr.  Nume, prenume Ziarul, publicația online Titlul articolului 

1. Groppa Liliana https://zdgust.md/sanatate/de-ce-

articulatiile-dor-mai-tare-cand-vine-

frigul-explicatii-si-sfaturi-de-la-

reumatologa-liliana-groppa/ 

 

De ce dor 

articulațiile mai tare 

când vine frigul? 

 

XIII. Activitatea membrilor AȘM în domeniul artei, culturii (cu indicarea link-urilor de acces, 

după caz) 

Numele, 

prenumele  

Realizare, data, lucrarea Implementarea 

   

 

XIV. Lista lucrărilor publicate în anul de referință (conform Anexei 2) 

Articole în Reviste ISI 

cu factor de impact > =3  

1. RUSSU, E., CAZAC, V., CHISLARI, L., HOMITCHI, M., GROPPA, L. Development 

of a predictive composite index for early diagnosis of psoriatic arthritis. Int. J. of Adv. 

Res., 2025, Feb. 285-293, ISSN 2320-5407. https://doi.org/10.21474/IJAR01/20376 (IF 

7.337) 

2. RUSSU, E., NISTOR, A., BETIU, M., CAZAC, V., HOMIȚCHI, M., GROPPA, L. The 

role of musculoskeletal ultrasonography in the early diagnosis and differentiation of 

rheumatoid arthritis, psoriatic arthritis and cutaneous psoriasis. Medical Research 

Archives, v. 13, n. 4, apr. 2025. ISSN 2375-1924 https://doi.org/10.18103/mra.v13i4.6488 

(IF 5,7) 

3. LOBIUC, A., GROPPA, L., CHISLARI, L., RUSSU, E., HOMITCHI, M., CIORESCU, 

C., HAMAMAH, S., BRAN, I. C, COVASA, M. Gut microbiota and ankylosing 

spondylitis: current insights and future challenges. In: Microbial Cell. 2025-08-25, Vol. 

12, No. 1, pp. 210 - 230. ISSN: 2311-2638. doi: https://doi.org/10.15698/mic2025.08.857 

(IF 5,31) 

 

cu factor de impact < =1 
1. RUSSU, E, BETIU, M, CORLATEANU, A, CHISLARI, L, ROTARU, L, GROPPA, L. 

Metabolic storm in psoriatic arthritis: a cardiovascular time bomb? Folia Med (Plovdiv). 

2025, May 27; 67(3). doi: 10.3897/folmed.67.e153667. PMID: 40524586. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40524586/ (IF 0.64) 

2. ROTARU, L, GROPPA, L, RUSSU, E, AGACHI, S, SPINEI, L, NEGRUȚA, L, CEBAN, 

E, CORLATEANU, A, PAMFIL, C, SPRINCEAN, E, CORNEA, C. Comparative analysis 

of clinical characteristics of gout patients. Folia Medica. 2025; 67(4): e147838. 

https://doi.org/10.3897/folmed.67.e147838 (IF 0.64) 

3. DESEATNICOVA, E., RUSSU, E., CORLATEANU, A., MACOVEI, L.A., NISTOR, A., 

ANDRIES, L., REZUS, E., GROPPA, L. Clinical and immunological assessment of 

https://zdgust.md/sanatate/de-ce-articulatiile-dor-mai-tare-cand-vine-frigul-explicatii-si-sfaturi-de-la-reumatologa-liliana-groppa/
https://zdgust.md/sanatate/de-ce-articulatiile-dor-mai-tare-cand-vine-frigul-explicatii-si-sfaturi-de-la-reumatologa-liliana-groppa/
https://zdgust.md/sanatate/de-ce-articulatiile-dor-mai-tare-cand-vine-frigul-explicatii-si-sfaturi-de-la-reumatologa-liliana-groppa/
https://zdgust.md/sanatate/de-ce-articulatiile-dor-mai-tare-cand-vine-frigul-explicatii-si-sfaturi-de-la-reumatologa-liliana-groppa/
https://doi.org/10.21474/IJAR01/20376
https://www.journalijar.com/impact-factor-2014/
https://doi.org/10.18103/mra.v13i4.6488
http://www.microbialcell.com/issues/january-2025
http://www.microbialcell.com/issues/january-2025
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2311-2638
https://doi.org/10.15698/mic2025.08.857
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40524586/
https://doi.org/10.3897/folmed.67.e147838


thyroid pathology in rheumatoid arthritis. Folia Medica, 2025, Dec 18, 67(6): e165686. 

eISSN: 1314-2143pISSN: 0204-8043 https://doi.org/10.3897/folmed.67.e165686 (IF 

0.64) 

 

Articole în reviste naţionale 

categoria A 

1. DUTCA, L., RUSSU, E., GROPPA, L. Comorbidity burden in patients with psoriatic 

arthritis. In: One health & risk management.2025;6(4):43-51.ISSN 2587-3458. 

https://doi.org/10.38045/ohrm.2025.4.04   

2. GOREA, M., CIORESCU, C., GROPPA, L., CHIȘLARI, L., CAZAC, V., RUSSU, E.. 

Clinical and laboratory predictors of therapeutic response to Tocilizumab in rheumatoid 

arthritis. In: One Health & Risk Management 2025, Vol. 6 No. 3. ISSN 2587-3458. DOI: 

https://doi.org/10.38045/ohrm.2025.3.04 

categoria B 
 

1. GROZA, C., GROPPA, L., ROTARU, L., RĂZLOG, T., POPA, S., SASU, D. Chronic 

kidney disease – a major public health problem. In: Revista de Ştiinţe ale Sănătăţii din 

Moldova. 2025, vol. 12, nr. 2, pp. 64-70. ISSN 2345-1467. DOI: 

https://doi.org/10.52645/MJHS.2025.2.09 

2. GUȚU, B., ROTARU, L., GROPPA, L. Boala polichistică renală autozomal dominantă și 

accidentul vascular cerebral: mecanisme și implicații clinice. In: Revista de Ştiinţe ale 

Sănătăţii din Moldova. 2025, vol. 12, nr. 2, p. 122. ISSN 2345-1467. 

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/235348 

3. RUSSU, E., GROPPA, l., CHIȘLARI, l., SEMIONOV, M., LEANCA, I, PASTUHOV, 

A., NARTEA, C. The role of autoantibodies in neuropsychiatric systemic lupus 

erythematosus: mechanisms, biomarkers and clinical correlations. In: Revista de Ştiinţe ale 

Sănătăţii din Moldova. 2025; vol. 12, nr. 2, pp. 53-63. 

https://doi.org/10.52645/MJHS.2025.2.08 

Prezentări de carte/manuale 

1. GROPPA L., POPA S., ROTARU L. et al. Manual Reumatologie. Textbook. Lexon 

Prim, Chișinău, 2025. 467 p. ISBN 978-9975-173-69-8. 

https://library.usmf.md/sites/default/files/inline-files/37_0.pdf 

 

Data completării fișei: 08.02.2026 

/ 

Semnătura:  
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